
W
at u waarschijnlijk niet weet is dat 
de situatie in ontwikkelingslanden 
totaal anders is. 500.000 vrou-
wen per jaar krijgen baarmoeder-
halskanker krijgen en ruim 750 

vrouwen dagelijks sterven aan de gevolgen van 
deze dodelijke ziekte. Circa 85% van hen leeft in 
een ontwikkelingsland. Vooral vrouwen met jonge 

kinderen worden getroffen door deze ziekte juist 
zij die een cruciale economische en sociale rol 
spelen in hun gezinnen en gemeenschappen.
De World Health Organization (WHO) voorspelt 
dat, indien niet wordt ingegrepen, in 2050 één 
miljoen vrouwen per jaar baarmoederhalskanker 
krijgt. Onnodig, want baarmoederhalskanker kan 
voorkomen worden en is 100% te genezen, mits 
de diagnose tijdig wordt gesteld. 
De Stichting Female Cancer Program ondersteunt 
het gevecht tegen de ziekte in ontwikkelingslan-
den. Samen met lokale partners in Suriname, 
Indonesië en Zuid-Afrika helpt de Stichting FCP 
met het opzetten van kosteneffectieve screenings-
programma’s in arme en moeilijk toegankelijke 
gebieden volgens het See and Treat concept.
Gewapend met azijn en vloeibare stikstof gaan de 
mobiele See and Treat teams van het Female 
cancer Program sloppenwijken of afgelegen 
rurale gebieden in om vrouwen te screenen op 
(voorstadia van) baarmoederhalskanker. Tijdens 
één bezoek worden vrouwen eerst voorgelicht 
over baarmoederhalskanker en andere seksuele 
en reproductieve gezondheidsaspecten en vervol-
gens gescreend. Bij de screening wordt de baar-
moedermond aangestipt met azijn waarmee snel 
te zien is of er afwijkingen aan de baarmoeder-
mond zijn. Indien dit het geval is, wordt de baar-
moedermond bevroren met vloeibare stikstof. 
Hierdoor worden afwijkende cellen in een vroeg 
stadium aangepakt.
Naast de preventieve screeningsprogramma’s in 
Indonesië, Suriname en Zuid-Afrika steunt de 
Stichting Female Cancer Program aanvullend 
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Iedere vrouw in Nederland kent de terugkerende oproep voor “het uit-
strijkje”: alle vrouwen tussen de 30 en 60 worden om de vijf jaar gecon-
troleerd op eventuele (voor)tekenen van baarmoederhalskanker. Hoewel 
dit bevolkingsonderzoek niet 100% sluitend is, worden jaarlijks duizenden 
vrouwen behoed voor de vreselijke gevolgen van baarmoederhalskanker.

Prof. Lex Peters, International Chairman FcP bij LUMC

“Elke 2 minuten overlijdt onnodig een jonge 
vrouw aan baarmoederhalskanker in de Derde 
Wereld met enorme gevolgen voor gezin en 
samenleving. Er is een bekend Chinees spreek-
woord, dat zegt ‘Geef een man vis en hij heeft 
eten voor een dag, leer een man vissen en hij 
heeft eten voor heel zijn leven’. Daarom com-
bineert het FcP onderzoek, onderwijs en 
gezondheidszorg en maakt daarmee hulp duur-
zaam en de mensen onafhankelijk. Met behulp 
van een heel eenvoudig en goedkoop middel 
als “tafelazijn” is het mogelijk om een afwij-
king aan de baarmoedermond aan te tonen en 
deze te behandelen met vloeibare stikstof. Voor 
enkele euro’s per vrouw kan baarmoederhals-
kankervoorkomen worden.”
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wetenschappelijk onderzoek naar een duurzame 
oplossing in de vorm van een vaccin. De Stichting 
FCP heeft zich dan ook ten doel gesteld deze ver-
woestende ziekte te stoppen. 

See and Treat 
In juni 2004 ontving het Female Cancer Program 
een gift van de Nationale Postcode Loterij. Met 
behulp van deze gift en eerdere donaties van 
bedrijven, particulieren en instituten, is het See 
and Treat demonstratieproject in Indonesië en 
Suriname opgezet. In dit project zijn 28.000 
vrouwen in afgelegen plattelandsgemeenschap-
pen en sloppenwijken ter plaatse gescreend en, 
indien nodig, direct behandeld. Vanuit dit zoge-
naamde demonstratieproject heeft het pro-
gramma een kosteneffectieve methode van 
screening en behandeling ontwikkeld die toe
pasbaar is in ontwikkelingsgebieden met een 

gelijksoortige patiëntenpopulatie. Op dit moment 
werkt de Stichting Female Cancer Program met 
behulp van financiering van het Ministerie van 
Buitenlandse zaken in Indonesië en Zuid-Afrika 
samen met lokale partners om in vier jaar tijd 
ruim 300.000 vrouwen te screenen en bijna één 
miljoen vrouwen voor te lichten op het gebied 
van seksueel overdraagbare aandoeningen en 
baarmoederhalskanker.
Tevens heeft het programma een educatief project 
in Indonesië ontwikkeld om de lokale kennis, capa-
citeit en infrastructuur voor de bestrijding van baar-
moederhalskanker te verbeteren. Deze benadering 
is complementair aan de See&Treat methode 
omdat hierin iedereen, van gynaeco-oncologen tot 
medisch studenten, specialistisch onderwijs krijgen 
volgens het train-the-trainer principe.

www.femalecancerprogram.org

Bent u geïnspireerd 
geraakt door deze droom? 
Help baarmoederhalskanker de 
wereld uit te helpen. Uw bijdrage 
is van doorslaggevend belang om 
de doelstellingen van de Stichting 
Female Cancer Program te verwe-
zenlijken. 
Indien u een bijdrage wilt geven, 
kunt u uw donatie overmaken op:

Bankrekening: 61.00.97.776
Ten name van: Stichting 
Female Cancer Program
Onder vermelding van:  
FCP LUMC
Plaats: Amsterdam
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